
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標 

『なかよく・かしこく・たくましく』 

鶴ヶ島市立杉下小学校 No.2 ５月号 
〒350－2202 鶴ヶ島市五味ヶ谷２５１ TEL 049－286－9532 児童数３５９名（R8.4.28） 

未来ある子どもたちを支えるために 

杉下小学校のキャッチフレーズ  「学び 笑顔 元気」 

 ４月８日の始業式・入学式から、はや１カ月が経とうとしています。 

 １年生にとってこの１カ月は、緊張しながらの生活であったことと思い 

ますが、4/16（木）から給食がスタートし、4/17（金）には１年生を迎える 

会、そして 4/21（火）には２年生と一緒に校内を探検したり、遊んだりと、 

少しずつ杉下小学校の生活にも慣れてきました。また、２年生から６年生 

の子どもたちも、新しいクラス、新しい先生にも徐々に慣れ、教室での授業 

風景から、たくさんの「学び・笑顔・元気」が見られます。 

 今年度も引き続き「学び・笑顔・元気」をキャッチフレーズに学校経営 

を進めてまいります。 

まず、「学び」では「主体的・対話的で深い学びの授業（ペアやグループでの学習）」と「自主学習

の定着（学びノート）」を、「笑顔」では「いじめをしない、させない学校・学級づくり」を、「元気」

では「体育授業の充実（子どもたちがもっと運動したい！と思える授業）」や「外遊びの励行」、「手洗

い・うがい・歯磨きの励行（保健指導の充実）」などによる健康で丈夫な体づくりを推進していきます。 

子どもたちの健全な成長には、学校だけでなく家庭・地域の力も必要不可欠です。これまでに、PTA

を中心とした保護者の皆さん、また学校運営協議会を中心とした地域の皆さんにはたくさんのご協力

をいただいてまいりました。今年度も引き続きご理解とご協力をお願いいたします。 

 さて、最近様々な教育関係の記事を見ている中で、気になる記事がありました。それは、文部科学

省の令和７年度子ども自己肯定感調査で「日本の子ども（３～１２歳）の自己肯定感は先進国中最低

レベル」というものです（このことは子どもたちだけの問題でもないように思います…）。私たちは、

この事実から目を背けることはできません。 

 では、子どもたちの自己肯定感を高めるためにはどうしたらよいのでしょうか？ 

例えば、①ポジティブな自己対話（独り言やつぶやき）、②完璧主義を手放す、③他人と比較しない、

④感謝の気持ちを持つ、⑤自分の心と体をケアする、⑥好きなことをする・嫌なことをやめる、⑦小

さな成功体験を積み重ねる、など思考や行動の方法を変えていく必要があります。また、自己肯定感

の高さは、幸福度の高さと密接に関係しているとも言われています。まずは、私たち大人が、ポジテ

ィブな思考や行動の方法へ転換していく必要があります。 

自己肯定感を高め、これからの日本を支えていく子どもたちを育成するという教育の担う役割は、

今後更に大きなものとなります。だからこそ、学校（学校教育）・家庭（家庭教育）・地域（社会教育）

が一体となり、子どもたちを支えていく体制づくりが非常に大切なのです。 

校長 栗原 智靖 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 
 

スクールカウンセラーについて 

 

日 曜日 学校行事 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

1 金

児童朝会
なかよしアンケート実施日
全国学力学習状況調査（６年質問紙）

13:40

2 土

3 日 憲法記念日　資源回収

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休業日 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

7 木
短４（全）13:40下校　個人面談①
リコーダー講習会（３年）

8 金

学びタイム　短４（全）13:40下校
個人面談②　尿検査予備日
なかよし校外学習（学区内）

9 土

10 日 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

11 月
短４(全)13:40下校　個人面談③
教育実習生　実習開始（～6/5）

12 火
水泳学習①
内科検診13:30～（１３年）
埼玉県学力学習状況調査（６年）

13 水

短４（全）13:40下校　個人面談④
埼玉県学力学習状況調査（５年）
学校運営協議会
ラプンツェル（1～4年）

14 木

短４(全)13:40下校　個人面談⑤
集金日
埼玉県学力学習状況調査（４年）
耳鼻科検診9:30～（156年な）

15 金

短４(全)13:40下校　体育朝会
個人面談⑥　知能検査（３５年）
PTA引き継ぎ会（13:30～体育館）

16 土

17 日 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

18 月
心臓検診8:50～（１年）

19 火
水泳学習②　新体力テスト（５６年）
内科検診13:30～（２４年）

20 水

ラプンツェル（1～3年な）
新体力テスト(12年)
内科検診13:30～（56年な）

21 木

委員会　新体力テスト(34年)
心臓検診予備日
いじめ防止授業（６年）
せらぷらす実施日（５６年）

22 金
新体力テスト予備日　音楽朝会

13:40

23 土

24 日 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

25 月

26 火
学びタイム　水泳学習③
耳鼻科検診13:30（234年）

27 水

ロング昼休み
眼科検診13:30（126年な）
３年社会科見学（明治坂戸工場他）

28 木
クラブ　２年生活科町たんけん
PTA会費集金

14:55

29 金
お話朝会
眼科検診13:30（345年）

13:40

30 土
学校公開日　短3　下校11:25～

31 日

14:00

11:25

14:00 14:55

14:50

13:40

13:40

14:40

13:40

13:40

14:50 15:45

丸数字は学年を意味します

13:40

13:40

14:50 15:45

15:45

14:40

14:00 14:55

14:50 15:45

14:50 15:45

14:55 15:45

14:40

14:00

15:45

※ 杉下小ホームページへのアクセ 

スは、右の QR コードから入り、 

登録をお願いします。 

お知らせ・お願い 

【個人面談について】 

先日の授業参観・懇談会では大変お世話になりま

した。５月７日（木）～１５日（金）の期間に個人

面談を実施します。ご心配なことやお悩みのこと

等、どんなことでも結構です。お気軽に担任にご相

談ください。 

【学習用端末の活用について】 

 今年度も引き続き学習用端末の活用を進めてい

きます。学習用端末利用時の約束については、学校

でも指導していきます。ぜひご家庭でも、利用の仕

方についての約束を決めていただくなど、ご協力を

お願いいたします。 

【楽しいゴールデンウィークにするために】 

 ゴールデンウィーク中の交通事故や水の事故等

について、是非ご家庭でも子どもたちへの注意喚起

をお願いいたします。 

スクールカウンセラーの紹介 

 今年度から新たに、田中カウンセラーが本校勤

務となりました。引き続き２名体制で相談業務を

行います。よろしくお願いいたします。 

〇田中 美知子 カウンセラー 

  木曜日（月に３回勤務） 

〇山口 美香 カウンセラー 

  火曜日（月に１回勤務） 

スクールカウンセラーの勤務日 

【田中 カウンセラー】 

５月 ７日（木）・１４日（木）・２１日（木） 

６月 ４日（木）・１１日（木）・１８日（木） 

７月 ２日（木）・ ９日（木） 

８月２７日（木） 

 

【山口 カウンセラー】 

 ５月２６日（火） ・ ６月２３日（火） 

面談の時間について 

１０：００～１６：００ 

※相談される場合は、事前に予約を取ることを 

お勧めします。担任等にお声掛けください。 

 

心配事や悩みごと、不安なことなど、お悩みの

方がいらっしゃいましたらぜひ相談室をご利用

ください。 


