
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【学校教育目標】 進んで学ぶ子 思いやりのある子 最後までがんばる子 

鶴ヶ島市立藤小学校  
〒350—2206鶴ヶ島市藤金３３０ 
☎０４９－２８５－６２２０ 藤小だより  
児童数４８１名（６/３０） 

No.４ 

いじり、からかい、その場でのノリ。いじめている意

識がなくても、その行為を受けている相手が心身の苦痛

を感じ、いじめと感じた場合、その行為はいじめです。  

本校では、４年生で養護教諭と担任とで、いじめ対策

プログラムを使って、いじめの理解、いじめ防止の方法

や大人に助けを求めることを学習しました。また、５年

生では埼玉県警による非行防止教室で、６年生では弁護

士を招いて、いじめの定義やいじめによって人の大切な

命でさえ奪ってしまう場合もあることを学習しました。 

いじめ防止対策推進法において、「いじめ」とは、児童

等に対して、当該児童等が在籍する学校に在籍している

等当該児童等と一定の人的関係にある他の児童等が行う

心理的又は物理的な影響を与える行為（インターネット

を通じて行われるものを含む。）であって、当該行為の対

象となった児童等が心身の苦痛を感じているものをいう

とされています。それまで加害側であった人が、相手か

ら苦痛を感じる行為を受ければ、それもいじめです。い

じめでいじめは解決しません。 

引き続き、いじめは人の心を傷つける許されない行為

であること、いじめや悩みなどを相談することの大切さ

について繰り返し指導し、いじめ防止、早期発見・早期

対応に努めてまいります。ご家庭でも、人によっては感

じ方が異なることや、相手がどう感じるかを考えられる

ようにご指導ください。また、放課後等のこどもたちの

様子で気になる点等ありましたら、ぜひ学校までご連絡

ください。 

●本校の教育活動や子供たちの様子をホームページにて、お伝えしています。 

「お気に入り」等に登録いただき、時折ご確認ください。 

https://tsurugashima.schoolweb.ne.jp/1110047 

 

先週、地域の方に花壇や体育館周りの除草・草刈り

をしていただきました。暑い中、２５名もの方に参加

いただき、とてもきれいにしていただきました。  

また、こどもたちの登校や下校に合わせて、毎日、

登下校を見守ってくださる方々がいらっしゃいます。

こどもたちとも顔見知りになり、こどもからも元気な

あいさつが出てきます。この他にも様々なことで、地

域の皆様にご協力をいただき、教育活動を進めていま

す。いつもありがとうございます。 

こどもたちの安心安全で豊かな学びのために、登下

校の見守りや環境整備、読み聞かせや昔遊びやミシン

ボランティアなどの学習支援等を行っていただいてい

る学校応援団ですが、少しずつ登録いただいている方

が少なくなっている現状があります。 

より多くの方にご登録いただき、「できる人ができる

事をできる時に」ご支援いただけると、こどもたちの

学びが豊かになります。よろしくお願いします。 

【応援団への登録をお願いします】 

○登下校の見守り 登校7:30～8:00 

         下校14:20過ぎ、15:00過ぎ等 

○花壇の除草や落葉掃き、剪定、修繕など 

   いつでも大歓迎！（道具は学校にあります） 

○読み聞かせ 月曜日8:25～8:45 

〇学習支援 校庭のライン引き、ミシン、昔遊び 

野菜つくり、のびのび算数、等 

問い合わせは教頭（丸山）までご連絡下さい。 

６年 社会科見学 ５年 GET 机の再利用 学校応援団 環境整備 

こどもたちのために地域の力を 

https://tsurugashima.schoolweb.ne.jp/1110047


 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 

7/1 火 お話集会 ４年のび算 

２ 水 

月曜日課 ５年のび算 
12 年短縮 5 時間 12 年下校 13:30     
3456 年下校 14:30  
藤中社会体験チャレンジ（～7/5） 

３ 木 
委員会 ３年のび算   
選書会（図工室 13:30～） 

４ 金 
たてわりスタンプラリー（２〜４校時）
クラスタイム ６年のび算 

７ 月 

読み聞かせ（ふ１・３年） 
４年みどりの風訪問   
4-1 食に関する指導  
２年校外学習（弁当無:虫捕り） 

８ 火 
５年出前授業（エコクッキング）  
賞状伝達集会 

９ 水 
5 年社会科見学（弁当有：スバル） 
4-3 食に関する指導 
学校生活アンケート 

10 木 
5 年出前授業（エコクッキング） 
クラブ 

 

日 曜 行 事 

11 金 

学期末短縮日課開始 封筒訓練日 
全短縮 5 全下校 14:00 
5 年出前授業（エコクッキング） 
4-2 食に関する指導  
全校奉仕活動（草取り） 
PTA 本部役員会 

14 月 
全短縮 5(スキル無、掃除有、昼休無)  
全下校 13:45 

15 火 
全短縮 5(スキル無、掃除有、集会無)  
全下校 13:45 

16 水 
全短縮 5(スキル無、掃除有、昼休無)  
給食最終日 全下校 13:45 

17 木 全短縮 4 全下校 11:55 

18 金 全短縮 4 終業式 全下校 11:55 

・夏休み（７/１９～８/27 まで） 
・鶴っ子サマースクール（申込者のみ） 
  ７/22～７/28、８/21～26 
・学校閉庁日 ８月１１日～８月１６日 

 

●メール（C4th）の定期的確認・活用を 
学校からのお手紙やアンケート、個別

の連絡を C4th にて随時配信しておりま
す。ぜひ定期的に確認をお願いします。 
※藤小 PTA では LINE ＷＯＲＫＳを活
用しています。併せて確認をお願いし
ます。 

●時間によって対応できません 
欠席連絡及び朝の連絡は 8 時までにお

願いします。お急ぎの内容で８時以降に
なる場合には電話連絡をお願いします。 
１７時以降の電話対応を控えさせてい

ただいています。ぜひ連絡帳機能にて要
件や連絡希望などをお知らせください。 

●忘れ物は、原則取りに来ません 
  安全面も考慮し、原則、忘れ物は取り
に来ないこととしています。どうしても
という場合にのみ、電話連絡の上、保護
者の付き添いの元お願いします。 

●登校班は集合時刻で出発します 
  集合時刻に来ていない人がいても待た
ずに出発することとしています。登校班
の出発に間に合わない場合には、保護者
の方が学校まで送ってください。 

 

こどもの睡眠は大人しだい 

県の小学校長会にて、千葉伸太郎氏による
『寝る子は育つの未来を創る』の講演を聴き
ました。千葉氏は太田睡眠科学センター＆睡
眠外科学センターの医師です。こどもの睡眠
について、参考となるご示唆をいただきまし
たので紹介させていただきます。 
◇毎日８時間以上寝る子は、６時間未満の子
より、学力も体力も上回りやすい。 

◇就寝時刻が早い子の方が、学力が高くなる
傾向がある。 

◇しっかり寝ない子は太る傾向にある。 
◇睡眠時間が短い子ほど、イライラする、キ
レる。 
こどもの睡眠は心身の成長や学業成績に

影響するということです。そして、何よりも、
大人の睡眠習慣がこどもの睡眠に影響する
というのです。 
こどもの睡眠時間は一日９～１１時間。よ

りよい睡眠がとれるように、ぜひご家族でこ
どもの睡眠のための環境づくりに取り組ん
でください。 
◆寝る前のゲームやＰＣ、スマホはしない。 
◆早めに寝る（早めに TV や電気を消す） 
◆朝決まった時間に起きる（光を浴びる） 
◆規則正しい朝食をとる。 
※早寝早起き朝ごはん 
 

 


