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令和６年度　日課表（案） 令和6年3月21日

通常日課

8:15～8:25

8:25～9:05

9:10～9:50

9:50～10:10

10:10～10:50

11:00～11:40

11:50～12:30

12:30～13:15

13:15～13:30

13:30～13:45

～14:05

～14:15

～14:25

～14:35

～14:45

～14:55

～15:30

曜日

学年

業間遊び［15分］移動［5分］

給食

清掃

【26】
13 :45～14:25

【29】
13 :45～
14:25

【27】
14 :05～14:45

【28】
14 :05～14:45

【30】
14 :05～14:45

クラブ
委員会

14:40〜
15:30

［50分］

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
朝の会

1年 2年 3年 4年 5年 6年

45分間授業(標準時数)

標準時数（分単位）

R6年度（分単位）

40分で計算したコマ数

余剰時数(45分で計算)

※小数第一位を四捨五入

1

2

3

4

5

6

移動・準備の時間［5分］

集会［20分］ 13:15～13:35
①お話②体育③児童④音楽

※集会なしの日は学級の時間

456年

56年

月 火 水 木 金

1年

2年

3年

4年

5年

6年

移動・準備の時間［10分］

移動・準備の時間［10分］

昼休み［10分］

スキルタイム
13:45～14:05

給食準備［15分］・給食［20分］・片付け移動［10分］

清掃[15分］ 清掃[15分］ 清掃[15分］

昼休み［15分］ 昼休み［15分］ 昼休み［15分］

スキルタイム
13:45～14:05

スキルタイム
13:45～14:05

スキルタイム
13:45～14:05

1年下校時刻 下校

2年下校時刻 下校

3年下校時刻 下校

４～６年
下校時刻

下校

R6年度の総授業時間数

①クラスタイム
➁にこにこタイム
③にこにこ清掃

［30分］13:15〜13:45
スキ
ルタ
イム

帰10 帰りの会［10］帰［10］ 帰［10］ 帰［10］

帰りの会［10分］

帰りの会［10分］ 帰りの会［10分］ 帰りの会［10分］

帰りの会［10］

Ｒ6年度の４５分間授業での総時数

移動時間5分

14:40 15:00 15:00 15:00

14:20
14:40 14:20
14:40 15:00 15:00 14:20 15:00

クラブ・委員会なし 

クラブ・委員会あり 

14:40
15:35

週時間数
週時数

850 910 980 1015 1015 1015
38250 40950 44100 45675 45675 45675

922 941 1028 1033 1033 1022
41100 42380 46100 46620 46720 46480

1057 1078 1177.5 1193.5 1188.5 1185.5
72 31 48 18 18 7

コマ
数 時数

5.5 5.5 5.5 5.5 5.5

6 5.5 5.5 5.5 5.5

6 6.5 6.5 5.5 6.5

6 6.5 6.5 6 6.5

6 6.5 6.5 6 6.5

6 6.5 6.5 6 6.5

27.5 1080

28 1120

31 1240

31.5 1260

31.5 1260

31.5 1260


