
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年の幕開け  ～挑戦と飛躍の年～ 

生徒一人一人の成長を願って・・・ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空高く 

令和 8年 1月８日（木） 

鶴ヶ島市立鶴ヶ島中学校 

校 長  谷ヶ﨑 仁 

《学校教育目標》   心を磨く   本気で学ぶ   心身を鍛える 

《目指す学校像》   感動と笑顔があふれ、温かみのある学校 

《始業式 式辞より》 

今日から３学期が始まります。 冬休みは、それぞれ有意義な時間を過ごすことができたでしょうか。 

勉強や部活動に打ち込んだり、趣味や好きなことに没頭したりなど、様々な過ごし方があったのだろう 

と思います。 何事もなく無事に冬休みを終え、こうして元気に始業式を迎えられたことをとてもうれしく 

思います。 ３学期は、２か月あまりの最も短い学期ですが、１・２年生にとっては次の学年につながる 

「仕上げと準備の学期」です。 そして３年生にとっては「中学校生活３年間の総まとめの学期」である 

と同時に、「卒業後の進路を決定する重要な時期」でもあります。 それぞれがこれまで身につけてきた 

ものを、確実に自分のものとし、さらに１歩成長できる時間にしてください。 

さて、２０２６年、今年は丙午（ひのえうま）の年です。 「大きな変化と飛躍の年である」と言われてい 

ます。 新しい挑戦や積極的な行動が今年を成功させる「カギ」なのだそうです。 それぞれの夢に向か 

って、ぜひ果敢にチャレンジしてみてください。 考えるよりもまず行動です。 

先日、「夢を叶えた成功者に共通する行動習慣」について書かれた本を読みました。 その中で特に 

印象に残っているのは「何かを始める時は小さなことから始め、それを続けること」「大きな決意よりも、 

小さな継続が大切なのだ」ということです。 勉強でも運動でも、一念発起して「今日からこれを頑張ろ

う」と始めたのはいいけれど、三日坊主で続かなかった・・・という経験はないでしょうか。 恥ずかしな 

がら、私は子どもの頃からそんな失敗を何度も繰り返してきました。 そもそも人間の脳というのは、大き 

な変化に対して拒絶反応を起こすものなのだそうです。 だから「本当に小さなことから、無理なく続け 

られることから、始めるのが良いのだ」とアメリカのスタンフォード大学のフォッグ教授は言っています。 

夢を叶える為に必要なのは、「生まれ持った才能」や「瞬間的なやる気」ではなく、「小さなことの継続」 

なのだということを知っておくと良いと思います。 

２０２６年が、みなさん一人一人にとって大きな飛躍の年となることを心から願っています。 

お互いに支え合い、励まし合って、みんなで頑張っていきましょう。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

心が変われば、行動が変わる。 
行動が変われば、習慣が変わる。 

習慣が変われば、人格が変わる。 

人格が変われば、運命が変わる。 
ウィリアム・ジェームズ（アメリカ合衆国の哲学者・心理学者） 

 

毎日の地道な習慣は、 

自分自身の人生を 

変えるのです！ 



※行事等につきましては、急な変更があるかもしれません。ご了承ください。 

１月の主な行事等予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 木 元日 １７ 土  
２ 金  １８ 日  
３ 土  １９ 月 振替休業日 
４ 日  ２０ 火  
５ 月  ２１ 水 生徒朝会 
６ 火  ２２ 木  
７ 水 冬季休業日（12/25～1/7） ２３ 金  
８ 木 ３学期始業式  避難訓練 ２４ 土  
９ 金  ２５ 日  
１０ 土 土曜授業公開  保護者会（１年・２年） ２６ 月  
１１ 日  ２７ 火 表彰朝会  新入生保護者説明会 
１２ 月 成人の日 ２８ 水 学校運営協議会 
１3 火 給食開始 2９ 木 新入生説明会 
１4 水 生徒朝会 ３０ 金  
１５ 木  ３１ 土  

１６ 金     

学校公開及び保護者会（１・２年生）のお知らせ 
過日ご通知申し上げました通り、学校公開及び保護者会（１・２年生）を以下の日程で開催いたします。 

ご多用のこととは存じますが、ぜひご来校いただき生徒たちの活動の様子をご参観ください。  
 
《日程及び内容》  

  令和８年１月１０日（土） 

       １校時   ８時５０分～ ９時４０分 

       ２校時   ９時５０分～１０時４０分 

       ３校時  １０時５０分～１１時４０分  
 

【校舎の大規模改修工事について】 
工事は、現在、全７工程中の第３工程に入っています。 主に玄関脇の南階段、４階普通教室、図書室、 
コンピューター室の工事を行っています。 電気の配線や配管の関係で、天井は開いたままになっていま 
すが、家庭科室や理科室、美術室、技術室、音楽室などは工事が終わって、とてもきれいになっており、 
生徒たちもすでに授業で使用しています。 ご来校の際はぜひきれいになった特別教室もご覧ください。 
ちなみに普通教室は、現在、以下の場所に移動していますのでお間違えないようにご注意ください。 
その他にも、通行できる廊下や階段が限られているなどご不便をおかけいたしますが、ご不明な場合は 
遠慮なく本校職員にお声かけいただけたらと思います。 どうぞよろしくお願いいたします。 
 
《普通教室の配置》 

器楽準備室 廊下 ３年３組 ３年２組 予備 ３年１組 廊下 保健室 

 

１年３組 廊下 １年２組 １年１組 ２年４組 ２年２組 廊下 ２年１組 
 

６・７組（旧教室の奥側）  ２年３組（旧会議室） 

 

 

 

※３校時の授業公開は３年生のみとなり、 

１・２年生はこの時間に保護者会を行います。 

（１年生） 女性センターホール  

（２年生） 鶴ヶ島中学校体育館 

１F 

２F 


