
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空高く 

令和 8年７月１日（水） 

鶴ヶ島市立鶴ヶ島中学校 

校 長  谷ヶ﨑 仁 

《学校教育目標》   心を磨く   本気で学ぶ   心身を鍛える 

《目指す学校像》   感動と笑顔があふれ、温かみのある学校 

SNS等の誤った利用が招く「重大な危機」 
 「令和７年度 青少年のインターネット利用環境実態調査」によると、自分専用のスマートフォンを使っ 
ている中学生の割合は９５．４％にも達しているのだそうです。 さらに、その中の７８．１％が１日のイン 

ターネット平均利用時間が３時間を越えているという報告も出ていました。 インターネットは今や生徒 
たちの生活に深く入り込み、欠かせない存在になっているのだろうと思います。 正しく使えばとても便
利な道具ですが、誤った使い方をすると、実は、取り返しのつかない大きな事件やトラブルに発展する
危険性も潜んでいるのです。 
現在、本校でもＳＮＳに絡んだトラブルがとても多くなっています。 不用意な書き込みや個人情報の 

流出、嫌がらせ等、学校は毎日その対応に追われています。 しかし、インターネットの世界は奥が深く、
私たちの立場で一つ一つ事実確認を行っていくのはとても困難な状況であり、限界があります。 
今後は、警察等の専門機関に相談せざるを得ないケースも出てくるのではないかと心配しています。  

各ご家庭におかれましては、お子さんのスマートフォンの利用状況を、まずはしっかりと把握しておい
てください。 またきちんとしたルール作りもお願いいたします。 SNS 等の誤った利用によって誰かを
傷つけてしまったり、自分自身が犯罪者なってしまったりする危険性があることを、私たちはあらためて
認識しておかなければなりません。 私は、生徒たちを被害者にも加害者にもしたくありません。 
そんな悲しい思いをする生徒が現れないように、ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
 
 
一方的な押し付けではなく、保護者と子どもが一緒になって、利用目的や利用する場所・時間等を 

話し合って決めることが大切だと言われています。 またルールの内容も成長とともに少しずつ見直し 
ていけると良いようです。  
〔例〕 ◇名前や写真などの個人情報をネットにあげない。 

◇知らない人からのメールやメッセージには応じない。 
◇メールやメッセージは内容をよく考えてから送る。 
◇利用する場所や時間を決める。 
◇パスワードは親が管理する。 
◇トラブルが生じた時はすぐに親に相談する。 

 
 

《ルール作りについて》 

〔参考 ： 政府広報オンライン〕 

 

 

 

 

 

 

第１回家庭教育学級「人権教育講演会」のお知らせ 
C4thにてご案内させていただきました通り家庭教育学級を開催いたします。 ぜひご参加ください。 
１ 日 時   令和８年７月１４日（火） １３時４０分 
２ 会 場   鶴ヶ島中学校 体育館  

３ 演 題   インターネットでのやり取り達人をめざそう 
４ 講 師   埼玉県ネットアドバイザー 中村美香氏 
 



※行事等につきましては、急な変更があるかもしれません。ご了承ください。 

７月の主な行事等予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事等 日 曜 行事等 
１ 水 期末テスト １７ 金 １学期終業式 
２ 木 ３年実力テスト １８ 土 学総陸上県大会 
３ 金  １９ 日 学総陸上県大会 
４ 土  ２０ 月 海の日 
５ 日  ２１ 火 夏季休業日（～8/27） 
６ 月 水泳（４日目） ２２ 水  
７ 火 生徒朝会 ２３ 木 三者面談 
８ 水 学校運営協議会（鶴中・西中合同） ２４ 金 三者面談 
９ 木 ３年進路説明会 ２５ 土  
１０ 金  ２６ 日  
１１ 土  ２７ 月 三者面談 
１２ 日  ２８ 火 三者面談 
１３ 月 水泳（５日目） ２９ 水  
１４ 火 表彰朝会 ３０ 木 三者面談 
１５ 水  ３１ 金 三者面談 
１６ 木     

通信陸上競技大会及び学校総合体育大会が行われました。 ３年生とっては集大成となる大会です。 
これまでの練習の成果を発揮してみんな精一杯頑張っていました。 
 
 
 
 
 
 
 

《全国大会の出場権を獲得！！》 
通信陸上県大会（男子４００ｍ）で〇〇〇〇君が見事に優勝し、全国大会の出場権を獲得しました。 
全国大会は８月２０日（木）から２３日（日）に山口県で開催されます。 応援よろしくお願いします！！ 
 

「鶴っ子イングリッシュサマースクール」 ぜひ参加を！ 

８月１９日（水）～２１日（金）に、市教育委員会の主催による「鶴っ子イングリッシュサマースクール」
が開催されます。 英検対策やリスニング、スピーキング力の向上を目指す講座や英会話を楽しむ講座
が開設されます。 ぜひ友達同士で誘い合わせて参加してみてください。 ７月１２日（日）〆切です。 

通信陸上競技大会／学校総合体育大会 

三者面談の会場について 

今月末の三者面談ですが、改修工事の影響を鑑み、鶴ヶ島第一小学校の各教室をお借りして実施
させていただくことにしました。 詳細につきましては、本日配付しました通知文にてご確認ください。 
ご迷惑をおかけして大変申し訳ございません。 ご協力のほどどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 


