
出席停止（インフルエンザ）に関わる連絡票 

鶴ヶ島市立藤中学校 

＊医療機関の指示内容等を保護者の方が記入し、学校へご提出ください。 

生徒氏名 （  ）年（  ）組 氏名（               ） 

保護者氏名                        印 

診断名 インフルエンザ A ・ B ・ （   ）型 

発症した日 令和   年   月   日 

解熱した日 令和   年   月   日 

受診した医療機関名  

医師から指示があった 

出席停止期間 

令和   年   月   日から 

   月   日まで出席停止 

予防接種 有  ・  無 

インフルエンザ出席停止期間早見表 

  発症日 

(０日目) 

発症後 

１日目 

発症後 

２日目 

発症後 

３日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

例 

１ 

発症後１日目に

解熱した場合 

発熱 

出席停止 

解熱 

出席停止 

解熱後 

１日目 

出席停止 

解熱後 

２日目 

出席停止 

発症後 

４日目 

出席停止 

発症後 

５日目 

出席停止 

登校 

可能 
  

例

２ 

発症後 2日目に

解熱した場合 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

解熱 

出席停止 

解熱後 

１日目 

出席停止 

解熱後 

２日目 

出席停止 

発症後 

５日目 

出席停止 

登校 

可能 
  

例

３ 

発症後 3日目に

解熱した場合 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

解熱 

出席停止 

解熱後 

１日目 

出席停止 

解熱後 

２日目 

出席停止 

登校 

可能 
  

例

４ 

発症後 4日目に

解熱した場合 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

解熱 

出席停止 

解熱後 

１日目 

出席停止 

解熱後 

２日目 

出席停止 

登校 

可能 
 

例

５ 

発症後 5日目に

解熱した場合 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

発熱 

出席停止 

解熱 

出席停止 

解熱後 

１日目 

出席停止 

解熱後 

２日目 

出席停止 

登校 

可能 

◇インフルエンザの出席停止期間の基準は「発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで」です。

解熱が上記の例より遅くなった場合は、解熱した日によって出席停止期間が延長されます。 


