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令和７年9月1日希望の花 文責 校長・真武公司

「連日のとんでもない暑さに見舞われた夏休みでした。」 この書き

出しを毎年毎年繰り返し使っています。８月の鶴ヶ島の最高気温が35

度を超えた日数は1９日になりました。朝晩だけでも涼しくなるとずい

ぶん楽になるのですが…。今後も１０月までは高温の予報が出ています。

いったいどれだけ地球の気温は上がっていくのでしょうか…。

あるテレビ番組で「近年、猛暑の影響で、マンゴーやドラゴンフルーツなど『南国フル

ーツ』が関東で続々と栽培が進んでいる」という内容の放送を見ました。群馬県前橋市は

日照時間が長く、水源が豊富で、バナナの栽培に適した環境だといいます。バナナを前橋

市の名産にすることを目論んでいるそうです。栃木県益子町では、パイナップルの栽培を

始めたそうです。ライチも自宅の庭で栽培できるらしいです。また、海水温も高くなり、

サンゴの北限が山形県鶴岡市沖まできているそうです。

そして、暑さが落ち着いたと思ったら、涼しさを通り越して一気に寒さが襲ってくるよ

うになります。日本海の海水温の上昇が、冬の大雪になる要因の1つだとされています。

過ごしやすい秋や春は、日本からなくなってしまったのでしょうか。季節の移ろいと、秋

と春が好きなのですが、困ったものです。

９月１日は防災の日

１０2年前に起きた関東大震災は、相模湾を震源とするマグニチュード７．９の地震に

より１０万人以上の死者・行方不明者を出した大災害です。首都直下型地震はいつ起こっ

てもおかしくないと言われています。昨年の１１月、地域の方にお骨折りいただき、中学

生が「共助者」となるために、地域の方とともに防災訓練に参加できる仕組みつくってい

ただきました。今年も同様の防災訓練が実施される予定です。

学校としても、より実効的な訓練となるよう新たな取組を始めています。1つは4月に

行った小・中学校同日の引き取り訓練です。震度5強以上の場合、中学校でも生徒は学校

に留め置きとなるため、中学校としては引き取りのノウハウを学ぶと共に、小・中学校に

お子さんがいる保護者の方には引き取り時の中学校から小学校への移動も経験していただ

きました。

そしてもう1つが「封筒訓練」という取組です。封筒訓練

とは、封筒を受け取った人が指示された状況（負傷者、パニ

ックに陥る人、烏合の衆、クレーマー等）を演じ、それに対

して教職員、周囲の生徒がどう対応していくか実際に体験し

ていく訓練です。この訓練を始業式のあとに実施しました。

右の写真のように、けがをした仲間や具合が悪くなった仲間

に、声をかけたり、優しく手を触れる光景が多く見られまし

た。



救護の緊急性の高い生徒から順番

に保健室へ搬送したり、大丈夫だと

思っていた生徒の容態が急変したり、

校内を点検中に階段から落ちて頭か

ら出血して意識がない職員を発見し

たり、余震が何回も襲ってきたりと、

生徒のとっても職員にとっても何が

起こるが分からない中で、どう行動していけばよいのか、考えることを突きつけられた訓

練でした。生徒の感想をいくつか紹介します。

いざというときの判断や行動は、それまでの経験値で決まることがほとんどであると思

います。１回１回の訓練に意識を高くもって取り組んでいきましょう。

また、これを機にご家庭でも、「災害時、連絡が取り合えないときにはどこで落ち合う

のか」等の最悪を想定した話し合いをもってください。

◎子どもたちが２学期を順調に滑り出せるよう、ご協力をお願いいたします。

夏休み明けは、毎年、子どもの自殺が急増する時期です。学校では、子どもたちの様子

を注意深く見守っていきます。ご家庭でも、気になることがありましたら、できるだけ早

く学校へ相談をしてください。また、関係機関の相談窓口も多く開設しています。

（７月号の学校だよりに掲載していますので、ご参照ください。）

10日(水) あいさつ運動

11日(木) 陸上新人戦 看護学校臨地実習(～12)

17日(水) 学校朝会 PTA本部会

１日(月) スケアードストレイト（交通安全教室 鶴ヶ島中へ） 18日(木) 入間北部新人体育大会（～9/20）
教育実習（～9/25） 24日(水) 専門委員会

２日(火) 生徒朝会 生徒会選挙公示 26日(金) 3年英語検定

３日(水) 集金日 専門委員会 中央委員会 27日(土) テスト前諸活動停止期間開始

５日(水) 新町小・西中合同学校運営協議会

９日(火) 生徒朝会 ３年実力テスト 10月 ２日(木)・３日(金) 中間テスト

９月の主な行事予定

お願い

今日はいつもと違う避難訓練でした。自分がどう動いていいのかが分からず、自ら行動することが全く
できませんでした。パニックになった人をただ見ることしかできなかったので、次は自分から冷静に動け
るようにしたいです。

初めての封筒訓練で、精神的に疲れました。いろいろな対応のために先生が教室にいなくなることがあ
りました。生徒しかいない教室で、声を掛け合い協力して命を守る行動がとれるとよかったと思いました。

友達が泣き出したり、気持ち悪くなってしまうと、どう声をかけてよいのか分からず焦ってしまいまし
た。その後、落ち着いて、その場の状況に合わせて、声をかけたり行動に移せたりすることができるよう
になりました。

小学校では、自分の命を守ればよいと教わってきたけれど、中学校では自分の命を大切にしながら、周
りの命のことも考えられるうようになったので、頑張りたいです。


