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３０日（土）の学校公開日には、保護者の皆様に、生徒の日頃の活動をご覧いただきま

す。よろしくお願いします。生徒一人一人が一生懸命に頑張っている姿を見ていただくこ

とは本当にうれしいことです。生徒たちも喜ぶと思います。しかし中には、授業参観や学

校行事の時に、「お母さん明日来ないでよ」「何でお父さん来たの」「恥ずかしいじゃな

い」なんて言われて行きづらいことも…。 

何年も前のことですが、こんな話を聞いたことがあります。 

 

中学２年の息子が母親を映画に誘った。こんな事は珍しいことなので、母親は大喜びで

同行した。ところが、映画館に入る直前に、息子の態度が一変し、急に冷たい顔になって

映画館内では、別の席に座り、終わるやいなや母親を残して勝手に帰宅してしまった。母

親は、自分が何か気に障ることでもしたか考えてみたり、息子の身勝手さに腹を立てたり

した。ところが、夕食が終わって息子が案外気楽にしているので、昼間のことの理由を聞

いてみたところ、映画館の前で同級生も来ていることが分かり「おまえお母ちゃんと一緒

だっただろう」と冷やかされるのが嫌で、急に離れたことが分かった。 

母親は、息子が一緒に映画に行こうと楽しそうにしていた時の顔と、後の冷たい顔とを

思い浮かべ、思春期の男の子の微妙な心の揺れを思い知らされた気がした。そこで、改め

て息子が思春期を乗り越えていく複雑な道に、自分も付き合っていかなければならないん

だと思ったという。 

 

さて、保護者の皆さんは、この話を聞いてどう感じられたでしょうか。私がこの話を聞

いたのはかなり前のことですが、とても印象に残っています。幸い、この母親は、息子が

豹変した理由を聞くことができたし、思春期の心理を理解するゆとりもあったので、親子

げんかをしなくてすみました。それに、息子が自分の立場を上手く説明できるとも限りま

せん。また、母親が分かりすぎていて、「思春期なんてこんなものだわ」と納得してしま

っては、やはり親子のつながりは離れてしまうかもしれません。まさに、大変な付き合い

ではありますが、少なくとも、子供が安心して家庭生活を送れるようにしておくことが大

切なのではないかと思います。さらに、このことからも分かるように、子供は良くも悪く

も大きく友だちの影響を受けます。交友関係を把握し、友達ぐるみで育てていく気持ちが

必要だと思います。多くの保護者、地域の方に学校に来ていただき、自分の子供だけでは

なく、南中学校すべての生徒を見守り、育んでいただければと思います。みなさまのご理

解とご協力を是非ともよろしくお願いいたします。 

 

 

令和６年１１月２９日発行 

文責 校長 田嶋直美 

 【学校教育目標】 

自ら考え判断し正しい行動 

のできる生徒 
 

思春期・・・中学生の心 



坂戸保健所管内薬物乱用防止指導員 小峰 洋 様 から、薬物乱用の恐ろしさについてお話し

いただきました。ありがとうございました。以下、内容の一部を掲載します。 

医師から処方された薬や風邪薬などの市販薬は、使用上の注意をよく確認し、用法用量を守る

ことで素晴らしいものにもなるし、守らず使用してしまうと薬物乱用となり恐ろしいものにもな

る。医薬品の過料服用を「オーバードーズ」といい、大変危険な行為だということ。 

大麻や覚せい剤などの薬物には、絶対に手を出さない。一度手を出してしまったら悲惨な結末

が待っている。心やからだがメチャメチャになり、大脳が萎縮し、一度傷ついた脳は元には戻らな

い。治療で良くなったように見えても、フラッシュバックしてしまう。薬物の害は、半永久的に続く。 

誘い方も巧妙で自然に近づいてくる。正しい知識と正しい判断。一人で悩まず周りに相談。自分

を守る強い意志と態度を持ちましょう。 

最後は、生徒を代表して保健委員 和智優心さんが、感想・お礼の言葉を述べました。 

「自分の身は自分自身で守る」 

「正しい知識と正しい判断が自分と周りの人たちを守ることにつながる」 

今回の講演を、家族で話し合うきっかけにしてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（下校時刻１６：４５）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８日（水） 学年・学級の日 

        社会科出前授業（２年生・けやき学級） 

１９日（木） ４時間授業           

２０日（金） ４時間授業 

社会科出前授業（３年生） ふれあいデー 

２３日（月） ３時間授業 学年集会 大掃除 

        ２学期給食最終日  

２４日（火） ２学期終業式  

２８日（木） 冬季休業日（ ～1/7まで） 

２９日（日） 学校閉庁日・部活動停止（ ～1/3まで） 

                                 

 

２日（月） 振替休業日（11/30日分） 

３日（火） 学校朝会 

４日（水） 期末試験（１・２年生） 

       トリアージ学習（３年生） 

７日（土） わいわいがやがや祭り 

９日（月） 第１０回職員会議 

       二・三者面談（３年生） 

１０日（火） 生徒朝会 二・三者面談（３年生） 

１１日（水） 二・三者面談（3年生）  

１２日（木） 二・三者面談（３年生） 

１３日（金） 二・三者面談（３年生） 

                                           

                    

 

 

【埼玉県アンサンブルコンテスト中学生西部地区大会】 

〇銅賞  管打楽器八重奏 「ロマネスク組曲」  

      Fl三原恒太       Cl藤田陽菜詩  

Tpアンダルアリカム A.Sax道田智己  

Hr矢﨑美紗貴     Euph小西ほの香  

Tub中山風花     Perc松本羅菜 

☚埼玉県教育

委員会 HP 

薬物乱用防止

啓発サイトにつ

ながります。 

参考にしてくだ

さい。 


